
 

Voraussetzungen 

 Bereitschaft, den ganzen Kurs zu besuchen 

 Bereitschaft, in einer der beiden Organisationen Einsätze zu leisten 

 

Kursort 

Wenn nichts anderes angegeben ist, finden die Veranstaltungen im Psychiatrie-

zentrum Schaffhausen, Nordstrasse 111, 8200 Schaffhausen statt: Trakt P, 

Schulungsräume im 3. Stock (direkter Zugang von der Seite, vis à vis Altra). 

Anfahrt: 

 Bus Nr. 4 in Richtung Birch, Haltestelle Psychiatriezentrum 

 Kostenpflichtige Parkplätze bei der Einfahrt von der Nordstrasse her 

 

Kursleitung 

Ingo Bäcker, Theologe, katholischer Spitalseelsorger 

Adrian Berger, Pfarrer, reformierter Spitalseelsorger 

Magdalena Gerlich, Pflegefachfrau, Supervisorin 

Barbara Piccolin, Pflegefachfrau, Berufsschullehrerin für Pflege 

Ursula Schlatter, Pflegefachfrau, Vorstandsmitglied*, Einsatzleiterin* 

Kirsten Simons, Pflegefachfrau, Vorstandsmitglied*  

Lotti Winzeler, Pflegefachfrau, Vorstandsmitglied*, Präsidentin* 
 

* Verein dasein – Begleitung am Lebensende 

 

 

 

Kontaktadressen für Information und Anmeldung 

Verein dasein – Begleitung am Lebensende 

c/o Alterszentrum Kirchhofplatz 15 

8200 Schaffhausen 

Tel. 079 914 05 23 

kontakt@vereinigungsh.ch 

www.vereinigungsh.ch  

Sitzwache der Spitalseelsorge 

Ingo Bäcker                                                

Geissbergstrasse 81 

8208 Schaffhausen 

Mobil 079 315 67 35 

ingo.baecker@spitaeler-sh.ch 

www.ref-sh.ch/sitzwache  

 

 

 

 

 

Ausbildung für freiwillige Begleiter/-innen 2022 
 

Schwerkranke und Sterbende brauchen Mitmenschen, die in 

einer schweren Zeit bei ihnen sind. Oft kommt von den Angehö-

rigen viel Unterstützung. Zur Ergänzung und Entlastung können 

aber Freiwillige eine grosse Hilfe sein. Zwei Gruppen stehen in 

Schaffhausen für diesen Dienst zur Verfügung. Der «Verein dasein 

– Begleitung am Lebensende» unterstützt Betroffene und deren 

Angehörige, die zu Hause oder in einem örtlichen Alterszentrum 

betreut werden. Die «Sitzwache der Spitalseelsorge» leistet im 

Kantonsspital Einsätze am Abend und in der Nacht. Der Dienst 

von Freiwilligen ist ein ausserordentlich wichtiger Beitrag zu 

einer guten Palliative Care am Lebensende. 

Beide Gruppen wollen sich mit neuen Freiwilligen verstärken und 

führen anfangs 2022 gemeinsam einen Ausbildungskurs durch. 

Für die Mitwirkung in einer der Freiwilligen-Organisation ist eine 

Einführung nötig. Der Kurs umfasst einen Samstag und neun Mon-

tagabende im Zeitraum von Januar bis Mai 2022. Im Kurs geht es 

um die Begleitung von schwerkranken und sterbenden Menschen, 

aber auch um die eigene Auseinandersetzung mit der Endlichkeit 

des Lebens und den Fragen rund um das Sterben.  

Wer einem Mitmenschen ein Stück Zeit schenkt, tut etwas 

Sinnvolles und erlebt kostbare Begegnungen. Voraussetzung 

zur Kursteilnahme ist, dass jemand bereit und in der Lage ist, 

Einsätze bei Menschen die im Sterben liegen zu leisten. Vorkennt-

nisse in der Krankenpflege sind nicht nötig.  

 

 

 

 

     

Verein dasein – Begleitung am                                                                     
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Ausbildung für freiwillige Begleiter/innen 2022 
 

Datum Zeit Ort Thema Leitung 

Samstag, 21. Mai 22 09.30 – 16.30 Uhr Schulungsräume P3  Einstieg, Rolle der Freiwilligen, 

Auseinandersetzung mit sich selber 

I. Bäcker, B. Piccolin, U. Schlatter, 

K. Simons, L. Winzeler 

Montag, 23. Mai 22 18.00 – 21.00 Uhr Schulungsräume P3  Kommunikation 

 

Magdalena Gerlich 

Montag, 30. Mai 22 

 

18.00 – 21.00 Uhr Schulungsräume P3  Palliative Care, Lebensende, Sterbeprozess Barbara Piccolin 

Dienstag, 07. Juni 22 

 

18.00 – 21.00 Uhr Schulungsräume P3  Umgang mit Sterbenden Barbara Piccolin 

Montag, 13. Juni 22 

 

18.00 – 21.00 Uhr Schulungsräume P3  Pflegerische Handreichungen Barbara Piccolin 

Montag, 20. Juni 22 

 

18.00 – 21.00 Uhr Schulungsräume P3  Ethische Fragen Adrian Berger und Ingo Bäcker 

Montag, 27. Juni 22 

 

18.00 – 21.00 Uhr Schulungsräume P3  Spiritual Care, Religion, Seelsorge Adrian Berger und Ingo Bäcker 

 

Montag, 04. Juli 22 

 

 

15.30 – 18.30 Uhr 

 

 

Waldfriedhof Schaffhausen 

 

Führung im Krematorium  

Führung auf dem Waldfriedhof 
 

 

Adrian Berger und Ingo Bäcker 

Montag, 11. Juli 22 18.00 – 21.00 Uhr Schulungsräume P3  Zusammenarbeit mit Fachpersonen 

Begegnung mit bisherigen Freiwilligen 

A. Berger, B. Piccolin, K. Simons 

Montag, 15. August 22 18.00 – 21.00 Uhr Schulungsräume P3  Repetition, offene Fragen klären 

Kursabschluss  

I. Bäcker, A. Berger, B. Piccolin,  

U. Schlatter, K. Simons,                    

L. Winzeler,  

06.01.22/bp 


